® Dije SISSEL® Bille mit SECUREMAX® System bieten

lhnen eine erhdhte Sicherheit wéhrend der
Anwendung.

Der SISSEL® SECUREMAX® Gymnastikball eignet sich zum Einsatz in Sport, Spiel und Therapie
und allen Bereichen mit erhéhtem Qualitats- und Sicherheitsanspruch.

Die Nutzung in der Rehabilitation, nach einer Operation, bei Wirbelséulen-
erkrankungen oder durch Patienten mit mangelnder Compliance sollte nur unter
Aufsicht von Fachpersonal erfolgen. Das besondere des SECUREMAX™ Systems ist die
Beschaffenheit des verwendeten Materials. Dieses verhindert ein Platzen des Balls bei
plotzlichen, punktuellen Beschadigungen (z.B. durch scharfe Gegenstande). Die Luft
entweicht in solchen Fallen langsam, es verbleibt geniigend Reaktionszeit und das
Unfallrisiko wird verringert. Damit die besonderen Eigenschaften des SECUREMAX® Balls
wirksam werden, und die Sicherheit bei der Anwendung gewahrleistet ist, sind
nachstehende Punkte und Anwendungshinweise unbedingt zu beachten.

So bereiten Sie den Ball optimal vor:

Vor dem Aufpumpen den gut ausgebreiteten Ball 24 Stunden lang gut

aufwarmen lassen. Eine Raumtemperatur von ca. 23° C ist ideal. Eine ausreichende
Erwarmung erleichtert das Aufpumpen und verhindert Uberdehnungen.

In mehreren Etappen bis 80 % des vorgegebenen Balldurchmessers aufpumpen
(nehmen Sie bitte das beigefugte Massband zu Hilfe). Verwenden Sie dazu am
besten eine spezielle Handpumpe (optionales Zubehor) oder einen Blasebalg.
Gehen Sie in Etappen vor, falls Sie den Ball mit einem Kompressor

aufblasen, damit das Material nicht zu schnell gedehnt wird.

Mindestens 2 Stunden ruhen lassen. Das spezielle Material benotigt etwas mehr
Zeit, um sich der Dehnung und dem Innendruck anzupassen, dann bis auf die
gewdnschte Grosse (verwenden Sie bitte auch hierzu das Massband) und Festigkeit
aufpumpen.

Uberschreiten Sie nie den vorgegebenen Balldurchmesser. Bedingt durch das
besondere Material kann sich der Ball anfangs noch etwas hart anfuhlen oder

noch leichte Falten haben. Das ist durchaus normal und legt sich nach kurzer Zeit.
Nach dem endgultigen Aufpumpen lassen Sie den SECUREMAX” Ball vor

der ersten Benutzung 24 Stunden bei Raumtemperatur ruhen.

Hinweis: Generell verlieren Gymnastikballe langsam an Luft. Der Durchmesser
verringert sich im Monat um 2-3 cm. Dies ist ganz normal und stellt keinen

Defekt dar.

Wichtig: Der Stopsel muss bis auf Anschlag in den Gymnastikball gesteckt werden.
Zum Herausziehen des Stapsels verwenden Sie bitte den beigefugten Stopselheber.

-

Sicherheitshinweise:

Halten Sie den Ubungsbereich frei von spitzen und scharfen Kanten.
Kontrollieren Sie regelmassig die Unversehrtheit der Oberflache.

Halten Sie den Ball von Heizkorpern oder anderen Warmequellen fern.
Der Ball sollte nicht in direktem Kontakt mit lackierten oder beschichteten
Oberflachen kommen.

Direkte Sonneneinstrahlung vermeiden.

Vermeiden Sie allzu schwierige Ubungen oder Experimente mit
erhohtem Risiko.

Aligemeines:

Bei Anwendung kann sich die Form des Balls leicht verandern. Nach dem
Verlassen nimmt der Ball nach kurzer Zeit wieder seine urspringliche Form an.

Zur Reinigung kann der Ball mit einem feuchten Tuch abgewischt werden.
Anschliessend trocken reiben.

Der Ball darf nur mit Luft gefullt werden.

Beschadigte Balle auf keinen Fall reparieren.

Der SECUREMAX® Ball ist fir eine maximale Belastung von 500 kg vorgesehen. Das
maximale Nutzergewicht betragt 150 kg.

Die Balle bestehen aus PVC (phthalatfrei) und sind recyclingfahig.

Die Bdlle erfullen die Anforderungen des deutschen Lebensmittel-, Bedarfsgegen-
stande- und Futtermittel-Gesetzbuches (LFGB, resp. EU-Verordnung Nr. 178,/2002).
Desinfizierbar mit handelstblichem Flachendesinfektionsmittel.

Wichtige Infos, bitte beachten:

SISSEL® Balle werden mit CITROFOL® Bl hergestellt, einem Weichmacher auf Basis
nachwachsender Rohstoffe. CITROFOL® stellt eine ausgezeichnete Alternative fur Produkte mit
hohen Anspriichen dar. Dies sind Produkte, fur die Standardweichmacher (Phthalate)
entweder durch Verbot oder gemass dem Vorsorgeprinzip nicht zum Einsatz kommen sollen.
Ihr neuer Ball riecht daher eventuell nach Essig oder Essigreiniger (statt nach ,Chemie”), was
aber nach einigen Tagen vollstandig verfliegt.



